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Editorial

El trabajo en equipo y método clinico

Team work on clinical method
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Uno de los propdsitos de la Sociedad Cubana de Medicina Interna es juntar voluntades con

fines investigativos entre varios internistas interesados en el tema de método clinico.

Sobre este tema se escribe mucho a lo largo del pais. En cada provincia existen lideres de
opinién y la busqueda en la web esta orientada a articulos relacionados con el proceso de

atencion médica, proceso del diagndstico, método clinico y toma de decisiones clinica.

En relacién con el valor que tiene abordar estos temas asociados a problemas que impactan el

trabajo asistencial y la educacion médica, este intento de aunar articulos que reflejen el
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quehacer tedrico de internistas en el pais es, sin duda, un paso positivo. Sobre estos aspectos
existen otras compilaciones como los ndmeros de revistas, discos compactos, libros y

destacados autores en el pais, dentro y fuera de la especialidad de Medicina Interna.

A peticion de la junta directiva de la Sociedad Cubana de Medicina Interna se crearon
articulos especiales para este numero de la revista, los cuales reflejan criterios acerca de

diversas aristas del proceso de atencién médica o método clinico.

La calidad de la atencion prestada a nuestros pacientes no se limita al dominio técnico y nivel
de actualizacién en conocimientos sobre los aspectos biomédicos en las enfermedades, va méas
alla y se extiende a dimensiones morales, éticas, econdmicas, politicas, estéticas, religiosas y

legales asociadas a la interaccion con los pacientes.

En el contexto actual es cuando maés el ejercicio de la clinica en Cuba debe reflexionar sobre

estas aristas del método clinico. Los titulos de estos articulos reflejan muy bien su contenido:

— La actualizacion del método clinico

— El aporte al ejercicio profesional de la medicina basada en la evidencia
— La relacion médico-paciente: ¢necesidad o conveniencia?

— Utilidad de las guias, protocolos y algoritmos en la practica clinica

— A tres décadas del articulo “El Método Clinico”, de los profesores Fidel Ilizastigui Dupuy

y Luis Rodriguez Rivera

Queda mucho por discutir en el plano teorico. El préximo congreso de nuestra especialidad
sera un espacio oportuno para hacerlo y méas aun, para combinar esfuerzos dispersos y locales
en el campo de la investigacion en proyectos de generalizacion de tecnologias vy

procedimientos aplicables directamente en el campo asistencial y docente.

Sirva este nimero de la Revista Cubana de Medicina como homenaje también a los maestros
del pasado y el presente de la Medicina Interna cubana, los que han contribuido a mantener la
dosis de romanticismo que inspira defender esta especialidad en medio del pensamiento

pragmatico y de tecnologias que nos rodea.
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