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El síndrome del mediastino superior (SMS) es una enfermedad clínica causada por 
la obstrucción de las estructuras vasculares y linfáticas del mediastino superior, 
especialmente la vena cava superior. En el contexto oncológico, uno de los 
principales desencadenantes es el cáncer de pulmón, particularmente el carcinoma 
de células pequeñas o el carcinoma de células no pequeñas en estadios 
avanzados.  
Clínicamente se caracteriza por disnea, tos persistente y disfonía. Además, edema 
facial y de miembros superiores. Ingurgitación yugular y circulación colateral. Entre 
los complementarios más importantes se encuentran la radiografía de tórax y 
tomografía computarizada, la cual permite identificar la masa mediastinal. 
Imágenes realizada en el diagnóstico de una paciente femenina de 53 años de edad, 
con antecedentes de hábito de fumar, que llega al cuerpo de guardia por falta de 
aire de moderada intensidad, edema facial y de miembros superiores. Al examen 
físico se comprobó los edemas del tronco hacia arriba, incluyendo los miembros 
superiores, ingurgitación yugular, circulación colateral y adenopatía grande pétrea 
en región supraclavicular derecha (fig. A, B). 
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Fig. A- Se observa la presencia del edema facial y de los miembros superiores, 

ingurgitación yugular, circulación colateral, adenopatía supraclavicular derecha. 
 

 
Fig. B- Radiografía tórax, el cual se observa el ensanchamiento del mediastino superior. 

 
Se solicitó a la paciente y a los familiares el consentimiento para la realización de 
estas imágenes.  
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