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Estimado editor:

La enfermedad causada por la viruela simica (MPX) relacionada con el virus de
inmunodeficiencia humana (VIH) genera conocimientos acerca de la poblacién seropositiva.
La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) declaré el 20 de mayo la alerta epidemioldgica
de casos de Monkeypox para paises no endémicos, se extendio después al resto del mundo.

El virus de la viruela simica es una familia de los poxviridae con genoma de cadena de ADN,
es endémico en Africa Central y Occidental.™ EI 15 de mayo de 2022 se notifico en el Reino
Unido y en los Estados Unidos 23,117 casos reportados, posteriormente en otros paises 2 677
casos confirmados hasta el 21 de junio de 2022, sin vinculacion epidemioldgica de este virus
con respecto a Africa Occidental y Central.®

El primer caso en Per se confirmod el 27 de junio de 2022 y desde esa fecha los reportes
fueron ascendiendo.® En Per( hasta el mes de agosto se registraron més de 500 casos, el 90
% en Lima y un caso mortal en un portador de virus de inmunodeficiencia humana (VIH)®
(tabla).

Tabla - Casos confirmados de la viruela del mono y el VIH en Perl

Virus %

virus de la viruela simica + VIH | 64,10 %
Terapia antirretroviral 81,90 %
Antecedentes de sifilis 18,20 %
Otras enfermedades 4,92 %
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Estos casos confirmados se han producido en su gran mayoria en el grupo de hombres
homosexuales por mantener relaciones sexuales no protegidas con seropositividad al VIH y
con antecedentes de infecciones de transmision sexual (ITS) previas, que presentan erupcion
vesicular-papilar, Ulceras genitales, incluso hasta sifilis. Segun los centros para el control y la
prevencion de enfermedades, la transmision puede ocurrir a partir de cualquier contacto
sexual 0 no sexual con una persona infectada.®

Las personas infectadas con VIH se cree que la vaccinia progresiva ocurre solo en pacientes
con inmunodeficiencia, mediada por células sustancial.

El diagndstico en estos pacientes se confirma con la prueba molecular reaccién en cadena de
la polimerasa (PCR) en tiempo real para virus de la viruela simica, realizadas estas en el
Instituto Nacional de Salud (INS), para el procedimiento se siguieron las recomendaciones
internacionales de la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) y la OMS; esta prueba
permite el diagndstico temprano para la confirmacién de la enfermedad, el protocolo del PCR
en tiempo real se basa en la deteccion del gen G2RG especifico para virus de la viruela
simica.®

Los ultimos estudios realizados en Espafia hacen la deteccion del ADN del virus de la viruela
simica en 12 pacientes en diferentes muestras clinicas, estos resultados dieron a conocer la
eliminacion del virus y la correspondencia de contactos con los fluidos corporales en la
transmision de la enfermedad.

Se recomienda realizar mayores investigaciones epidemioldgicas con la posibilidad de
implementar medidas preventivas como es la educacion sexual, charlas informativas que
vayan dirigidas a toda la poblacion incluyendo las edades tempranas para que conozcan los
riesgos de esta nueva enfermedad para evitar su propagacion y se convierta en una nueva
crisis de salud mundial.
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